
Почему стоит начать изучать иностранный язык уже сейчас? 

В последнее время стало популярным изучение иностранных языков. Учат языки и 

школьники, и студенты, и люди среднего возраста. Каждый из них имеет четкую и сильную 

мотивацию. Очень сложно выучить иностранный язык, если не знаешь, зачем тебе это надо. 

Скорее всего по этой причине можно встретить людей, которые не занимаются иностранными 

языком и не знают никакого другого языка, кроме русского. Если задать им вопрос «почему?», 

ответы, скорее всего, будут следующие: 

 я не езжу за границу, и мне иностранный язык не нужен; 

 я работаю в российской компании, где все говорят по-русски, поэтому не хочу тратить время 

на изучение иностранного языка; 

 я уже не в том возрасте, чтобы учиться; это занятие для школьников. 

Даже если все вышеописанное подходит к вам, есть много других достаточно веских причин, чтобы 

начать изучение иностранного языка. 

Для чего? 

Как известно, английский язык необходим повсеместно и уже давно вышел на 

международный уровень. Миллионы людей по всему миру разговаривают на этом языке. Он 

приносит пользу в бизнесе, в стажировках, в путешествиях. Все еще сомневаетесь в том, чтобы 

начать изучать английский? Представляем вам 10 самых весомых причин освоить этот язык.  

 

Вы хотите найти  более высокооплачиваемую работу. 

Представьте, что вдруг вам поступает подобное предложение, но там требуется знание 

иностранного языка. Получается, что вы не подходите именно по этому критерию. Выучить 

иностранный язык быстро не получится, на это нужно некоторое время. Вы упускаете шанс, хотя 

вполне могли бы попробовать.  



 

Люди, изучающие иностранный язык, быстрее принимают решения в любых ситуациях, 

особенно в стрессовых и нестандартных. Вызвано это тем, что при изучении неродного языка мозгу 

приходится переключаться в достаточно быстром режиме, думать одновременно на двух языках, 

искать варианты перевода слов и предложений с вашего родного языка на иностранный и наоборот. 

Такая деятельность способствует более быстрому реагированию мозга на непредвиденные ситуации. 

Именно поэтому те, кто знает не только родной язык, меньше подвержены стрессу. Это 

происходит как раз из-за развитой способности мозга к реагированию на нестандартные ситуации и 

поиску решений. 

При изучении иностранного языка улучшается логическое мышление, развивается умение 

работать в режиме многозадачности, способность концентрировать внимание.  

И, конечно, уже давно известно, что занятия иностранным языком — действенная 

профилактика болезни Альцгеймера, которой подвержены люди пожилого возраста. 

В настоящее время лидером среди иностранных языков, которые выбирают для изучения, 

является английский. Он давно захватил «пальму первенства» и удерживает ее на протяжении 

долгих лет. Почему же он так востребован? 

Знание английского языка открывает большие возможности во всех сферах вашей жизни: 

в работе и карьере, на отдыхе, а также для саморазвития. 

  



Полный список полезных сайтов для изучения иностранных языков мы подготовили для вас 

на нашей странице «Вконтакте»: https://vk.com/tgpgk_cstv?w=wall-105083648_493%2Fall 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Следите за новостями в нашей группе "Вконтакте": https://vk.com/tgpgk_cstv 

https://vk.com/tgpgk_cstv?w=wall-105083648_493%2Fall

